
im Parkhotel – Am Kurwald 10 
94086 Bad Griesbach

Telefon 08532 2505 
oder Fax 08532 3118

Unsere Schwerpunkte sind: 

– Klassische Therapieformen wie Massagen 
und Krankengymnastik

– Alternative Behandlungsmethoden 
z.B. Shiatsu, APM, Reiki, Thaimassage

– Naturprodukte in der Balneotherapie 
wie Vulkanitfango, Moor, Heusack

– Modernste Technik z.B. Pulsierende 
Magnetfeldtherapie, Ultraschall

– Ernährungsberatung, metabolic balance®

Bitte reservieren Sie sich Ihre 
Wunschtermine rechtzeitig.

Unser Therapeutenteam 

steht ganz im Dienste 

Ihrer Gesundheit.

Gesundheitszentrum

Venus
Gesundheitszentrum

Venus



Ihr Therapeutenteam mit Herz:

Massagen

Physikalische Therapie

Die klassische Behandlung bei Muskelverspannungen und Schmerzen

Rückenmassage ca. 20 Min / 30 Min	 24.– / 34.–

Vollmassage ca. 40 Min / 60 Min	 45.– / 65.–

Vollmassage mit Fußreflexzonentherapie ca. 60 Min	 65.–

Vollmassage mit Lymphdrainage ca. 60 Min	 65.–

Vollmassage mit Bürstenmassage ca. 60 Min	 65.–

Aromavollmassage ca. 60 Min	 65.–

Fußmassage mit Mobilisation ca. 40 Min	 45.–

Fußreflexzonentherapie ca. 40 Min	 45.–

Migränetherapie ca. 40 Min	 45.–

Lymphdrainage nach Dr. Vodder ca. 40 Min / 60 Min	 45.– / 65.–

Verbesserung der Mobilität und Stabilität von Rücken und Gelenken 

Krankengymnastik ca. 20 / 30 Min	 26.– / 36.–

Manuelle Therapie ca. 30 Min	 36.–

Krankengymnastik im Schlingentisch ca. 40 Min	 46.–

Rückenschule ca. 30 Min	 36.–

Dorn – Breuss Therapie ca. 60 Min	 65.–

Unterwassergymnastik einzeln ca. 20 Min	 26.–

Medizinische Trainingstherapie ca. 30 Min	 36.–

Personal Training 30 Min / 60 Min	 36.– / 65.–

Autogenes Training ca. 30 Min	 36.–

Pulsierende Magnetfeldtherapie	 36.–

Ultraschalltherapie	 16.–

Elektrotherapie	 16.–
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Wärmetherapie und Heilbäder

Traditionelle Heilmethoden

Metabolic balance®

Unsere topausgebildeten Therapeuten haben sich auf energetische 
Behandlungen spezialisiert

Akupunktmassage nach Penzel ca. 40 Min	 50.–

Zen Shiatsu ca. 90 Min	 96.–

Reiki ca. 30 Min / 60 Min	 34.– / 65.–

Traditionelle Thaimassage ca. 90 Min	 96.–

Tibetische Honigmassage ca. 30 Min / 60 Min	 34.– / 65.–

Ohrkerzentherapie ca. 30 Min	 38.–

Ayurvedaölmassage ca. 60 Min / 90 Min	 65.– / 96.–

Schröpfmassage ca. 30 Min	 34.–

Bei Wärmepackungen ruhen Sie auf unseren geheizten Wasserbetten

Naturmoorvollbad	 39.–

Naturfangopackung – Vulkanitfango	 30.–

Naturfango – Händekneten	 24.–

Meeresalgenpackung	 30.–

Nachtkerzenölpackung	 34.–

Heublumensack Einzel- / Doppelpackung	 25.– / 29.–

Rotlicht / Heißluft	 14.–

Heiße Rolle	 18.–

Kohlensäurebad	 24.–

Aeroperlbad mit med. Zusätzen	 24.–

Schiele – Kräuterfußbad – Stoffwechselbad	 18.–

Das erfolgreiche Ernährungsprogramm zur Stoffwechselregulierung und 
Gewichtsreduktion 

Ihr individueller Ernährungsplan	 360.– 
zugl. Laborkosten

– Erstellung Ihres individuellen Ernährungsplan an Hand Ihrer Blutwerte

– mit großer Laboranalyse

– umfangreicher Anamnese

– Ernährungsberatung 

– fortwährende Beratung (auch telefonisch) in den ersten Wochen zu Hause

Fragen Sie nach unseren 
Pauschalangeboten für 
7 oder 14 Tage für einen 
optimalen Anfang mit 
Metabolic balance®.

Monika Pöschl Anneliese Meier Helena Potócna Rudolf Venus



Wellnessanwendungen

Arrangements

Abschalten, zur Ruhe kommen, auftanken

Aromatherapie ca. 90 Min	 96.– 
Aromavollmassage mit individuell zusammengestellten Ölen,  
begleitender Duftinhalation und anschließender  
Aroma-Milchölpackung auf der gewärmten Schwebeliege

Thalassotherapie ca. 110 Min	 109.– 
Körperpeeling mit Meersalz, Meeresalgenpackung auf der  
Schwebeliege, Aeroperlbad mit Meersalzwasser, Vollmassage 

Tibetische Honigtherapie ca. 30 Min / 60 Min	 34.– / 65.– 
Entschlackende Anwendung mit naturreinem  
Honig aus der Region 

Hot-Stone-Therapie ca. 40 Min / 90 Min	 45.– / 96.– 
Warmes Aromaöl wird auf die Haut aufgetragen und 
mit heißen Basaltsteinen wird der Körper massiert.	  
Auf Energiepunkte werden dann die Steine aufgelegt, 
was zu einer tiefen Entspannung führt.

Kleopatra-Milchölpackung ca. 30 Min	 30.– 
Eingepackt in ein weiches Vlies, welches mit Milch und Ölen  
getränkt wurde, ruhen Sie entspannt auf der gewärmten  
Schwebeliege

Nachtkerzenölpackung ca. 30 Min	 34.– 
Das wertvolle Öl der Nachtkerze wird mit einer Basiscreme 
Am Körper aufgetragen. Besonders stark rückfettend.

Rücken balance	 349.–  
Buchbar bei mindestens 5 Tage Aufenthalt 
Spezialtherapie für die Wirbelsäule, bei funktionellem Beckenschiefstand 
und daraus resultierenden Folgebeschwerden 
3 x Akupunktmassage nach Penzel 
3 x Naturmoorvollbad 
3 x gezielte Krankengymnastik

Burn out – Prävention	 890.– 
Buchbar bei mindestens 14 Tage Aufenthalt 
Auftanken und neue Kräfte sammeln 
4 x entspannende Naturfangopackung auf dem Wasserbett 
4 x Entspannungsmassage mit Aromaöl 
4 x Fußreflexzonentherapie 
4 x Naturmoorbad 
2 x Shiatsu

Medical-Quellness-Tage	 399.– 
Entspannung und Wohlbefinden für Körper, Geist und Seele 
– Thalassotherapie ca. 110 Min 
– Aromatherapie ca. 90 Min 
– Vollmassage mit Fußreflexzonentherapie und Naturfangopackung ca. 90 Min 
– Vollmassage mit Lymphdrainage und Nachtkerzenölpackung ca. 90 Min

Alle Preise gültig bis Dezember 2011.

Um Ihre Terminwünsche erfüllen zu können, 
bitten wir Sie um rechtzeitige Reservierung. 
Telefon 08532 2505

Öffnungszeiten: 	 Montag bis Freitag 
	 7.00 – 17.00 Uhr 
	 Samstag u. Feiertage 
	 nach Vereinbarung
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