
Therapie und Wellness
Hand in Hand



„Es gibt viele Krankheiten, 
aber nur eine Gesundheit“

PHYSIOTHERAPEUTISCHE BEHANDLUNGEN

Krankengymnastik	 ca. 20 min / 30 min	 38,- / 54,-
 + Kinesiotaping		  +12,-
Manuelle Therapie	 ca. 20 min / 30 min 	 42,- / 58,-
Schmerztherapie nach Liebscher&Bracht	 ca. 60 min	 116,-
Dorn-Breuss Therapie	 ca. 60 min	 108,-
Intensive Schulter-Nacken-Behandlung	 ca. 20 min / 30 min	 38,- / 54,-
Atemtherapie	 ca. 20 min / 30 min	 38,- / 54,-

Packungen, Heilbäder, Wärmetherapie
PMT-Magnetfeldtherapie	 ca. 30 min	 39,-
Naturfangopackung	 ca. 30 min	 45,-
Naturfango-Händekneten	 ca. 20 min	 29,-
Heiße Rolle	 ca. 15 min	 20,-
Heißluft / Rotlicht	 ca. 15 min	 18,-	
Kohlensäurebad	 ca. 20 min	 32,-
Tiroler Steinölbad	 ca. 20 min	 34,-
Inhalation	 ca. 20 min	 20,-

Ausführliche Beschreibungen unserer Leistungen finden Sie im Internet unter www.gesundheitszentrum-venus.de

Hinweis: Behandlungszeiten sind circa-Angaben inkl. Vor- und Nachbereitung.



Teilkörpermassage	 ca. 20 min / 30 min	 36,- / 52,-

Ganzkörpermassage	 ca. 40 min / 60 min	 69,- / 98,- 

Ganzkörpermassage + Fußreflexzonentherapie	 ca. 60 min	 98,-

Ganzkörpermassage + Lymphdrainage 
nach Dr. Vodder	 ca. 60 min	 98,-

Bürstenmassage 	 ca. 60 min	 98,-

Fußmassage + Fußmobilisation	 ca. 40 min	 69,-

Fußreflexzonentherapie	 ca. 40 min	 69,-

Lymphdrainage nach Dr Vodder	 ca. 40 min / 60 min	 69,- / 98,- 

„Man muss dem Körper etwas 
Gutes tun, damit die Seele Lust   
 hat darin zu wohnen“

MASSAGEN

Winston Churchill



Akupunktmassage nach Penzel	 ca. 40 min	 69,-

Narbenentstörung durch APM	 ca. 30 min	 54.-				

Shiatsu	 ca. 90 min	 129,-

Ohrkerzentherapie mit Lymphdrainage	 ca. 40 min	 69,-

Cupping Schröpfmassage mit Bella Bambi	 ca. 30 min	 54,- 

TRADITIONELLE HEILMETHODEN

Ausführliche Beschreibungen unserer Leistungen finden Sie im Internet unter www.gesundheitszentrum-venus.de



Aromaölganzkörpermassage	 ca. 60 min	 98,- 

Ayurveda-Öl-Massage	 ca. 60 min	 98,-

Hot-Stone-Massage	 ca. 40 min / 60 min	 74,- / 112,-

Alpine Zirben-Vital-Massage	 ca. 30 min	 59,-

Tibetische Honigtherapie	 ca. 30 min	 59,-

Körperpeeling mit Aromasalz	 ca. 20 min	 39,- 

Packungen, Wannenbäder
Detox-Körperpackung	 ca. 30 min	 42,-

Meeresalgenpackung	 ca. 30 min	 42,-

Nachtkerzenölpackung	 ca. 30 min	 42,-

Cleopatra-Milchölpackung	 ca. 30 min	 39,-
							     

Zirben-Honig-Milchpackung	 ca. 30 min	 39,-
							     

WELLNESS

i Alle unsere Packungen werden auf speziellen Wasserbetten durchgeführt. Das Softpack-System aus dem Hause Haslauer 

ermöglicht ein schwereloses Liegen in einer perfekt temperierten Wasserschwebeliege. Heilende, wie pflegende Wirkstoffe 

können bei angenehmen 36°C optimal von der Haut aufgenommen werden, während Sie warm umhüllt entspannen.

Ausführliche Beschreibungen unserer Leistungen finden Sie im Internet unter www.gesundheitszentrum-venus.de



Arrangements für Ihre Gesundheit 
Rücken Vital		  441,-
Die Therapie für einen gesunden Rücken 
3 x Naturfangopackung auf der Schwebeliege
3 x gezielte Rückenmassage
3 x Manuelle Therapie 	
										        

Physio Vital		  429,- 
Die Therapie für Ihre Gelenke
3 x Naturfangopackung auf der Schwebeliege
3 x gezielte Teilkörpermassage
3 x gezielte Krankengymnastik

Stoffwechsel Vital		  376,- 
Abgestimmte Anwendungen zur Aktivierung des Stoffwechsels
3 x Leberwickel zur Unterstützung der Entgiftungsfunktion der Leber
1 x Fußreflexzonentherapie zur Aktivierung der Stoffwechselvorgänge
1 x Vollmassage 60 min zur Straffung des Bindegewebes
1x Lymphdrainage 60 min zur Unterstützung des Lymphflusses
												          

Body Vital		  222,-
Vitalisierung vom Kopf bis zu den Füßen
2 x Naturfangopackung auf der Schwebeliege
2 x Rückenmassage
2 x Fußmassage										        
												          

Arthrose-Kompaktkur 		
1 Woche		  569,-
3 x Manuelle Therapie 
3 x Naturfangopackung kalt/warm nach Indikation
3 x Manuelle Lymphdrainage 				  
5 x Pulsierende Magnetfeldtherapie

Wir bitten um frühzeitige Anmeldung.



Wellness-Packages
Detox Body & Soul 	 ca. 90 min	 136,-
Ihr Körper braucht Ruhe, Reinigung und Regeneration? Befreien Sie sich von den uns täglich begegnenden 
Schadstoffen und Alltagsstress. Sammeln Sie neue Energie mit Hilfe des Cucurbita Extraktes. Der Steirische 
Kürbis ist besonders reich an Vitamin A, E Mineralstoffen und Antioxidatien. Sie beginnen mit einer entwäs-
sernden und gleichzeitig rückfettenden Körperpackung. Anschließend erwartet Sie eine einstündige Ganzkör-
permassage.
	

Thalasso-Therapie	 ca. 110 min	 149,-
Ganzheitliche Behandlung mit Inhaltsstoffen aus dem Meer. Begonnen wird mit einem entschlackenden Meer-
salzkörperpeeling, anschließend ruht man entspannt in einer Meeresalgenpackung auf der erwärmten Schwe-
belege. Noch bevor mit der Vollmassage begonnen wird, wartet ein erfrischendes Bad mit Salzwasser auf Sie. 
	  

Zirben-Relax	 ca. 60 min	 92,-
gestresst und ausgelaugt? Dann erwartet Sie hier genau das Richtige. Genießen Sie den Duft der „Königin der 
Alpen“ bei einer beruhigenden, tiefentspannenden und regenerierenden Zirbenvitalmassage. Mit warmen 
Holzstäben und kostbaren Zirbenöl wird massiert, die Durchblutung angeregt und die Muskulatur gelockert. 	
Im Anschluss erwartet Sie ein entspannendes Honig-Zirben-Milchölbad.
	

Frische-Kick	 ca. 90 min	 128,-
Sie fühlen sich ausgelaugt? Ihrem Körper würde etwas mehr Power gut tun? Lassen Sie sich zu Beginn von 
einem erfrischenden Citrus-Sprudelbad wachrütteln und genießen Sie anschließend den Duft von Lemon und 
Hibiskus während der aktivierenden Ganzkörpermassage.
	

Ruh-Dich-Aus	 ca. 90 min	 136,-
Einfach mal die Seele baumeln lassen, genau das erwartet Sie hier. Eine entspannende Kombination einer 
Aromamassage mit beruhigendem Lavendel-Rosen-Öl und anschließender Lavendel-Milchölpackung. Einfach 
abschalten und in den Duft der Provence eintauchen.
								      

Sensitive - Body	 ca. 90 min	 136,-
Sie leiden an sehr trockener und strapazierter Haut und auch ihre Muskulatur schreit nach Entspannung? 
Es erwartet Sie eine sehr hautpflegende und lockernde Massage bei der kostbares Perlmutöl verwendet wird. 
Anschließend wird die Haut nochmals mit der Kraft der Nachtkerze während einer Packung auf der erwärmten 
Schwebeliege verwöhnt.

Ausführliche Beschreibungen unserer Leistungen finden Sie im Internet unter www.gesundheitszentrum-venus.deWir bitten um frühzeitige Anmeldung.
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GESUNDHEITSZENTRUM VENUS
Am Kurwald 10 (Parkhotel)
94086 Bad Griesbach 

	 Telefon: +49 (0) 8532 2505
	 info@gesundheitszentrum-venus.de
	 www.gesundheitszentrum-venus.de

Herzlich willkommen!

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Samstag nach vorheriger Vereinbarung

Telefonische Anmeldung: Montag – Freitag von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr
oder jederzeit im Internet unter www.gesundheitszentrum-venus.de


